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( ORGANIK MADDELER )

2) LIPITLER
v C, H, O atomlarindan olugur. Bazi lipitlerin yapisinda P ve N gibi elementler de bulunabilir.

v Enerji vericidirler. H atomu miktar: karbonhidrat ve proteinlere gére daha fazla oldugundan ayni
miktarlarina gore daha fazla enerji verir.

v Suda ¢oziinmezler. Benzen, kloroform gibi organik ¢ézicilerde gézindrler.

v Yapi ve gorevlerine gore ug gesittirler.

A) Notral Yaglar (Trigliserit):

v Depo edilerek gerektiginde enerji verici olarak kullanilan lipit molekilleridir.

v Deri altinda depolanarak s yalitimi mekanik destek saglar.

v Canlilarda farkli amaglar ile depolanirlar.

Ornegin; Gocmen kuslar: Cok fazla enerji vermesi ve hafif olmasi

Soguk ortamlarda yasayan hayvanlar (kutup ayisi): Isiyalitimi saglamasi ve gok fazla enerji vermesi

Kurak ortamlarda yasayan hayvanlarda (deve): Solunumla pargalanmalari halinde gok fazla su agiga ¢ikmasi
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( LIPITLER )

v Bir tane gliserol molekiili ile li¢ yag asidinin dehidrasyon sentezi ile birlesmesiyle olugmus lipitlerdir.
v Notral yag olusumu sirasinda yag asitleri gliserole ti¢ yerden ester bagi ile baglanir. Baglanmanin oldugu

her yerden su ¢ikisi goridilir.
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Yag Asidi: Uzun karbon zincirlerinden olusmus lipit monomerleridir.

v Ortamda birikmeleri asitligi artirarak ortam pH'ini diistrdir.

v Yag asitleri yapisinda bulunan karbonlar arasinda giftli bag olup olmamasina gore ikiye ayrilir.

a) Doymus Yag Asitleri: Karbonlar arasinda giftli bag bulunmayan, bitin karbonlarin tekli bag yaptigr yag
asitleridir.

v Hayvansaldir.

v Oda sicakhginda kati haldedirler.
Ornek; tereyagi, kuyruk yagi...

)
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( LIPITLER )

b) Doymamis Yag Asitleri: Karbonlar arasinda ¢iftli baglarin bulunabildigi yag asitleridir.

v Bitkiseldir ve oda sicakliginda sivi haldedirler.

Ornek; zey‘rinya‘g’l, badem yagi, Aygicek yagi..

Margarin: Doymamis yag asitlerinin endistriyel yollarla hidrojenle doyurulmasiyla olusmus yag asitlerinden

olusmus yaglardir.
v Oda sicakhginda kati haldedirler.
< /

Esansiyel (Temel) Yag Asitleri: Hayvanlar tarafindan iretilemeyip disaridan alinmak zorunda olan yag

asitleridir.
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B) Fosfolipitler:
v Bir gliserol, iki yag asidi ve bir fosfat grubundan olugmus lipitlerdir.

v Gliserol ve fosfatin bulundugu kisim bas, yag asidi kismi ise kuyruk yapisini olusturur.

v Hicre zarinin yapisina katildigindan yapici - onarici olarak kullanilirlar.

v Hiicre zarinin temel yapisini olustururlar. Kuyruk kisimlari birbirine bakacak sekilde gift sira dizilmislerdir.
v Fosfolipitlerin bag kismi hidrofilik, kuyruk kismi hidrofobiktir.

v Bu o6zellikleri nedeniyle hiicre zarinin da i¢ kismi hidrofobik, dis kismi hidrofilikftir.

v Hicre zarina akicilik 6zelligi kazandirirlar.
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C) Steroitler:

v Hiicre zarindan dogrudan gegebilirler.
v Halkasal yapiya sahip olan lipit gesididir.
v Yapici-onarici ve diizenleyicidir. Enerji verici olarak kullaniimazlar.,

v Bitkilerde bulunan kauguk, eterik yag ve regine gibi maddelerin yapisina katilirlar.

Kolesterol:

v Onemli bir steroit cesididir.

v Hayvanlarin hicre zarinin yapisina katilarak zarin gegirgenligini artirir, akicihgini azaltarak dayanikliligini
artirir.

v Sinir hiicrelerindeki miyelin kilifin yapisinda bulunur. Bu sekilde izolasyon saglar.

v D vitamini, safra ve eseysel hormonlarin Gretiminde kullanilir,

NOT: Bitki hicrelerinin zarinda kolesterol bulunmaz.
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