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SINIR SISTEMI

NORONDA IMPULS OLUSUMU VE iLETIMi

v Reseptore tarafindan bir uyan algilandiginda, néron icerisinde
elektrokimyasal degisiklikler meydana gelir. Bu degisikliklere
impuls (uyarti) denir.

v Norona etki eden her uyari impuls olusturamaz. Bir néronda
impuls olusumunu saglayan en kiiciik uyarn siddetine esik degeri
(esik siddeti) denir.

v Esik siddeti altindaki uyarilar néronda impuls olusturamazken,
tistlindekiler olusturur. Noronlarin bu sekilde uyarilara ya hig
cevap vermeme ya da tlim glictiyle ayni sekilde cevap vermesine
ya hep ya hig prensibi denir.

v Esik degeri bireye gore ve ayni bireyde zamana bagli olarak
degisiklik gosterebilir.

v Esik degeri lizerindeki uyarlar;

impulsun siddetini,

impulsun hizini,

Impulsun taginma seklini degistirmez.

v Néronlarda impuls iletimi elektriksel ve kimyasal
(elektrokimyasal) yolla yapilir.

v impuls iletimi dendritten aksona dogrudur.
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v Noronlarin hiicre zarimin iki yiizeyi arasinda bir elektrik yiikii

farki bulunur. Buna zar potansiyeli denir.

v Zar potansiyelinin ortaya ctkmasinda oncelikle K+ (potasyum)

ve Na+ (sodyum) iyonlan etkilidir. K+ derisimi hiicre icinde, Na+
derisimi hiicre disinda fazladir. Bu iki iyonun hiicre ici ve hiicre disi
derisim farki, hiicre zaninda yer alan sodyum-potasyum

pompalarinin faaliyeti ile korunur.

v impuls tagiyan bir néronda kisa siireli elektrokimyasal

degisiklikler meydana gelir. Buna aksiyon potansiyeli denir.

v Miyelin kilif tasryan néronlarda, aksiyon potansiyeli néronun her
bélgesinde meydana gelmez. Sadece ranvier bogumlarinin oldugu /
bolgede olusur. Bu durum impuls iletim hizini artinir. /

v Aksiyon potansiyeli, lic asamada gerceklesir. /
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Polarizasyon: Ndronun impuls tasimayan bélgesinde gerceklesir.
Ancak néron impuls tasimaya hazirdir.

v Sodyum-potasyum pompasi aktif tasima ile Na iyonlarini
hiicreden uzaklastinir. Kiyonlarini ise hiicre icine tasir.

v Dinlenme durumundaki bir néronun disi pozitif (+), ici negatif (-)
ylklidir. Bu duruma polarizasyon (kutuplasma) denir.

v Polarizasyon durumunda hiicre ici ve disi elektriksel giic farki -
70mV tur. Bu fark hiicreden hiicreye degisebilir.

3 YouTube Selin Hoca

Selin Hoca

Depolarizasyon: Noron icerisinde impulsun bulundugu bolgedir.
v Uyan geldiginde sinir hiicresinin zarinda bulunan Na kapilan
acibir. Hiicre disinda fazla bulunan Na diflizyon ile hiicre igine
girmeye baslar.

v Hiicre icinde hem Na hem de Kiyonlan fazla duruma
geldiginden hiicre ici pozitif (+), hiicre disi negatif (-) ylkli duruma
gecer. O noktada polarizasyon tersine doner. Buna
depolarizasyon denir.

v Depolarizasyon durumundaki bir néronda hiicre ici ve hiicre disi
arasindaki elektriksel giic farki +40mV tur.

Sadece K* kapilan
acik
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Repolarizasyon: impulsun gecip gittigi néron bélgesidir. Bu bolge,
yeni impuls almaya hazir degildir.

v Depolarizasyondan sonra hiicre zarinda bulunan Na kapilan
kapanir. Hiicre icine giren Na girisi durur. Ardindan hiicre zanindaki
K kapilan acilir. K lar diflizyon ile hiicre disina ctkmaya baslarlar.
v Hiicrenin ici negatif(-), disi pozitif (+) yliklii olur. Buna
repolarizasyon denir.

v Repolarizasyonda, elekriksel olarak polarizasyon yeniden
saglanir ancak yiik dagilimi polarizasyondan farklhidir. Bu nedenle
yeni gelecek olan impuls tasinamaz.

v Polarizasyonda hiicre icinde K fazlayken, repolarizasyonda Na
tazladir.

v Na-K pompasi yeniden aktiflestirilerek polarizasyonun
olusmasini saglar.

Sadece K* kapilan
acik

impulsun gegmis impulsun ilerledigi
oldugu bilge bélge
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1) Noronda impuls iletimi ile ilgili,
I. N6rona ulasan her uyari impuls olusumuna neden olur.
Il. Uyarinin siddetinin artmasi, aksiyon potansiyelinin daha giiclii
olmasina neden olur.
1. iletim, dendritten aksona dogru gerceklesir.
verilenlerden hangileri yanlistir?
A)  Yalniz! B) Yalmiz Il
D) lvell E) llvelll

C) Yalmiz Il

2) impuls tasiyan bir néronda kisa siireli elektrokimyasal
degisiklikler meydana gelir. Buna aksiyon potansiyelidenir.
Bir néronda, aksiyon potansiyelinin depolarizasyonu sirasinda
asagidaki olaylardan hangisi gézlenmez?

A) K'lar hiicre icine aktif tasima ile tasinirlar.

B) Na kapilari agilir.

C) Hiicre icerisi + yiik ile yiiklenir.

D) Na’lar difiizyon ile hiicre igine tasinir.

E) Hiicre icindeki Na ve K sayisi disarnya gore daha fazladr.
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Aksiyon Potansiyeli
impuls tagiyan bir néronda kisa siireli elektrokimyasal degisiklikler
meydana gelir. Buna aksiyon potansiyeli denir.

K* kapilan acilir Na* kapilan kapamir
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70 mvV Na* kapilan agilir
Polarizasyon ad
y K* kapilan kapanir
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iki Noron Arasinda impuls iletim Hizimin
Farkh Olabilecegi Durumlar

1) Miyelin kilifin varligs - Miyelin kilifl néronlarda atlamali iletim
yapilacagindan iletim daha hizlidir.

2) Ranvier bogum sayisi : Bogum sayisi arttikca daha fazla aksiyon
potansiyeli goriileceginden, iletim yavaslar.

3) Akson capi: Aksonun capi arttikca iletim hizi artar.

Uyan Siddetinin ve Uyan Cesidinin Ayirt Edilmesi

v 30 derece sicakliktaki bir demire dokunma ile 100 derece
sicakhiktaki demire dokunma arasindaki farki nasil anlanz?

v Uyarinin siddetinin artmasi, ndronda daha fazla sayida ve sik
araliklarla impuls olusmasina neden olur.

v Noronlarin esik degeri farkli olabilir. Bu nedenle uyar siddetinin
artmas giderek daha fazla néronun uyanlmasini saglar.

v Beyindeki duyu merkezleri hem gelen impuls sayisi ve sikligina
hem de uyarilan néron sayisina gore uyarinin siddetini anlar. Bu
sayede uyarinin ilik ya da sicakligina karar verilir.

V' Sinir sistemine gelen uyarinin cesidi, uyariyi alan duyu
reseptoriine ve buna bagli olarak da impulsun tasindigi yolla
belirlenir.
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Mitokondri
SINAPTIK YUMRU
_ Sinaptik keseler

Nérotransmitter madde
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SINAPSTA IMPULS ILETIMI

v impulsun bir hiicreden digerine aktarilmasi sinapslar araciligi ile
olur.

v iki néron arasindaki baglanti bélgesine sinaps denir. Bir
noronun aksonu, baska bir néronun hiicre gdvdesine, dendritine,
salgi bezine ya da kasa baglanti yapar. Aksonun ucu cok sayida
dallanma yaptigi icin bir tek ndron bircok néronla sinaps yapabilir.
v Aksonun dallarindan her biri, kiiciik siskinliklerle sona erer. Bu
yapilara sinaptik yumru (ug) denir.

v Bir ndronun sinaptik yumrusu ile diger hiicre arasindaki

boslugu sinaptik bosluk (aralik) denir.

v Sinaptik yumruda bircok sinaptik kesecik ve bu kesecikler
icinde de norotransmitter maddeler bulunur. Bu maddeler,
sinapslarda kimyasal iletimi saglayan molekillerdir.
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SINAPTIK YUMRU
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Mitokondri

Sinaptik

_ Sinaptik keseler

—  Ndrotransmitter madde

Selin Hoca

v Bir impuls sinaptik yumruya geldiginde akson ucunun Ca
gecirgenligi artar. Ve hiicre icine Ca girisi baslar.

v Sinaptik kese icindeki nérotransmitter maddeler ekzositozla
sinaptik bosluga dokiilir.

v Norotransmitter maddeler diflizyon ile ilerleyerek komsu hiicre
zarindaki reseptdrlere baglanir.

v Reseptdre baglanan nérotransmitter maddeler dendrit
ucundaki Na kapilarinin agilmasina neden olur. Na girisi baslar ve
hiicre depolarizasyon olur.

v iletim gerceklestikten sonra sinaptik bosluktaki nérotransmitter
maddeler enzimler araciligi ile parcalanir ya da néron tarafindan
tekrar hiicre icine alinir.

v Boylece dendrit ucundaki Na kanallar kapanir. Reseptére
baglanan norotransmitter maddeler komsu hiicre néron

ise impuls olusturur; efektér ise tepki olusturur.
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v Noronda olusan impulslar her sinapstan gecemez. Baz
sinapslar impulsun gecisini saglarken, bazilari engeller.

Buna segici direng denir. Béylece olusan her impulsun viicuttaki
tiim tepki organlarini uyarmasi onlenmis olur.

v impulsun gecisine izin veren sinapslara kolaylastina sinaps
denir. Kolaylastiric sinapslar; komsu hiicre zarinda
depolarizasyona neden olur.

v impulsun gecisini engelleyenlere ise durdurucu sinaps denir.
Durdurucu sinaps; komsu hiicre zarinin polarizasyonunu artirarak
iletimi engeller.

v Sinapslarda iletim, nérondaki iletimden daha yavastir. iletim
yolunda ne kadar ¢ok sinaps varsa iletim hizi o kadar yavas olur.
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OZELLIK

NORONDA iLETIM

SINAPSTA ILETIM

ILETIM YONU DENTRIT - AKSON | AKSON - DENDRIT
ILETIM SEKLI ELEKTROKIMYASAL KIMYASAL
ILETIM KURALI YAHEP YA HIC SECICI DIRENC
PRENSIBI
ILETIM HIZI HIZLI YAVAS
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3) Sinapsta iletim sirasinda gerceklesen olaylanin bazilar asagida
verilmistir.
. Norotransmitter maddeler ekzositoz ile sinaptik bosluga
salgilanir.
. Diflizyon ile ilerleyen ndrotransmitter maddeler dendrit
lizerindeki reseptorlere baglanir.
IIl. Akson icine Ca girisi baslar.
Verilen olaylann gergeklesme sirasi asagidakilerden hangisinde
dogru bir sekilde verilmistir?
A) 1-11-111 B) 11-I-111 C) 1I-1-11

D) 1-11-1 E) HI-11-]

4) Bir sinir hiicresi farkli zamanlarda incelendiginde,

asagidakilerden hangisinin farkh oldugu goriilebilir?

A) Akson capl B) Miyelin Kilif C) DNA miktar
D) Esik degeri E) Ranvier bogum sayisi
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5) , Impuls hizi

[=p

*  Jaman

Yukaridaki grafikte bir impuls yolundaki impuls hizinin degisimi
verilmistir.
Buna gore;
I. a ve c’de iletim elektrokimyasal, b’de kimyasaldir.
IIl. b’de impuls iletilirken aksiyon potansiyeli meydana gelir.
lll. a ve c arasindaki iletimi nérotransmitter maddeler saglar.
verilenlerden hangileri dogru olabilir?
A)Yalmiz | B) Yalmiz 1l C)lvell
D) I ve Il E) llvelll
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